
 

欢迎 
从事社会服务工作者、谘商心理师、教师和学

校辅导人员、培训人员或有兴趣的公众人士 

*预先报名,免费入场  

*请于 7 月 30 日前提出 

报名者请將中、英文姓名、服务机构、 

职称及手机号码 

电邮至 admin@ccss.sg 

日期：                                       
2019 年 08 月 17 日（星期六）      

下午 2点至 5点 30 分              

(1 点 30 分开始入座)  (1 点 30 分开始

入座)                           

地点:                                         
终身学习学院  一楼 活动大厅 1-1 室

Lifelong Learning Institute    

Event Hall 1-1                   

11 Eunos Road 8 Singapore 408601 

第四屆 社区辅导论坛 

失落与哀伤的结与解 

大会节目流程 

1.30PM   入席 

2.00PM   大会开始 

         会长 张春媛女士致词                 

2.20PM   讲座一：失落与哀伤的结与解 

主讲者台湾萧文博士 

3.05PM   讲座二：挥别哀痛           

主讲者 周美伶 博士 

3.50PM   茶点 

4.10PM   小组分享与讨论 

5.00PM   总结  

5.30PM   结束 

 
 周美伶 博士 

 香港大学心理学博士 
 曾经担任新加坡关怀中心執行副总

裁、关怀辅导中心心理与家庭治疗

顾问、全人培训学会会长、及新加

坡个人与团体治疗协会副会长 

 现任新加坡潜能开发中心主任，兼

任诺维纳医院有效生活中心、精英

培训中心资深顾问心理学家 

一个人的失落与哀伤,不是一句「放下」可以解决的 

针对失落与哀伤这个主题， 

让我们大家一起来思考、面对、进而协助那些需要帮助的人 

 
 台湾萧文博士 

 美国密苏里大学谘商心理博士 

 曾经担任台湾彰化师范大学、

暨南大学辅导与谘商系所主

任、台湾辅导与谘商学会理事

长、台湾谘商心理学会理事长 

 现为台湾暨南大学荣誉教授 

 新加坡华语辅导谘商学会名誉

会长    


