
 

会长的话 

    学会自 2011 年成立以来，这是第十年了。我们十分感谢开创先锋筚路

蓝缕及后续数届执行委员们殚精竭虑地经营，学会举办的无数论坛、工作坊

和讲座, 受到社会专业团体和社区公众的极力认可与高度赞赏。今年第五届

的执行委员选举受到 CO-VID 19 疫情的影响, 会员们经由网路视讯会议顺利

选出，感谢新任委员愿意为学会的永续经营，继往开来，继续努力，在此特

别感谢。 

    因为今年疫情的影响，学会原先计划在 2020年举办的艺术治疗三场工

作坊，心理诊断手册最新修订版本的专业工作坊一场和华社自助理事会一同

举办的一场大型公众讲座是否可以顺利举办尚不可知，而原来在社区举办的

六场心理辅导讲座也已延期，这也包括为多个海外辅导中心的心理证书认证

考核等策划活动事项均也可能受到耽搁。 

    这是个充满挑战的一年，人心恐慌，惶惶不可终日。担心受怕，可以理

解。此时具有辅导专业的我们除了在辅导专职上继续不懈地服务人群外，另

外在精神上，也可经由视频或电话等科技沟通方式为我们的服务对象、家

人、亲戚、同事和朋友们疏通心情，增加信心，打气加油。此时会员和义工

们仍然继续充实我们的知识和技能，养精蓄锐继续为这块土地贡献一己之

力。 



冀望会员和义工们能够保持身体健康和心情安适。大家共同配合政府的政令

和措施，期盼全体国人安全度过难关。 
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